
Detalii & Specializări 

Nina Ștefan – www.ninastefan.com 

Autor publicat la Bookzone (Războiul sufletului, 2021)  

http://bkz.ro/LansareNinaStefan 

Absolventă a Facultății de Ecologie și protecția mediului, UEB  

OM certificat ca:  

➢ Formator (2020) 

➢ Speaker (2020 - Vision Training) 

➢ Consilier pentru dezvoltare personală (ANC - 2020)  

➢ Practician NLP (ARO/EA NLP - 2020)  

➢ Practician Reiki (Marius Vornicescu - 2021)  

➢ Hipnoterapeut în Hipnoză regresivă (Asociația română de hipnoză - 

2021) 

➢ Hipno Coach (Asociația română de hipnoză - 2023) 

 

Alte cunoștințe aprofundate:  

➢ Feminitate (Școala feminității) 

➢ Relații de cuplu (Florin Amariei & Vox amoris) 

➢ Vindecare emoțională (Marius Simion, Gregg Braden) 

➢ Marketing & Business coaching (Mircea Stanciu) 

 

În cei 3 ani de activitate am participat la peste 10 tabere de pregătire și am 

creat propriile programe de dezvoltare personale: 

➢ Ateliere de suflet – comunicare, emoții, vocație (pentru adolescenți) 

➢ Ateliere tematice (pentru adulți) 

➢ De la DURERE la PUTERE (atelier pentru femei) 

➢ 28 de zile transformatoare (curs pentru femei) 

➢ Rise up & shine (program transformațional pentru femei) 

➢ Boarding pass to freedom (program de business mentoring pentru 

traineri) 

➢ Ateliere de vindecare emoțională (pentru adulți) 

http://www.ninastefan.com/
http://bkz.ro/LansareNinaStefan


Fondatoarea comunității pentru femei „Academia sufletului – Secretele 

transformării” - https://bit.ly/Academia-Sufletului 

 

Apariții media:  

➢ A7TV 

➢ Metropola TV 

➢ Speranța TV 

➢ Canal 33 

➢ Ploiești TV 

 

Realizator/moderator radio – Secretele transformării 

https://bit.ly/Academia-Sufletului

