Diplome & Certificari

- 2019: diploma de doctor in domeniu Teatru si artele spectacolului pe tema , Teatrul ca arta
vindecatoare”, profesor coordonator Aurelian Baldita, Facultatea de Teatru, Universitatea de
arte ,,George Enescu”, lasi. Bursiera Academia Romana prin programul POSDRU
159/1.5/5/141086;

- 2018 —2021: studii de licenta, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea
Hyperion, Bucuresti;

- 2017 — 2019: masterat in ,Art-terapie prin teatru si artele spectacolului”, Facultatea de Teatru,
Universitatea de arta teatrala si cinematografica ,|. L. Caragiale”, Bucuresti. Lucrare de
disertatie: ,Efectul art-terapiei asupra anxietatii din perioada prenatala”, coordonator: prof.
univ. dr. Camelia Popa;

- 1997 — 2002: studii de licenta, Facultatea de Teatru, sectia actorie, clasa profesori Monica
Bordeianu si Sergiu Tudose, Universitatea de arte ,George Enescu”, lasi. Lucrarea de licenta:
,Ce Inseamna sa fii onest?” de Oscar Wilde, regie Cristina Craciun, Teatrul National, lasi;

- 1993 —1997: Liceul de arta ,Victor Brauner”, sectia pian si muzica vocala, Piatra Neamt;

- organizator si participant workshop ,, Uncovering the Voice”, trainer Baldo Mikulic, Croatia
(2022);

- workshop ,,Psihodrama”, trainer Kate Hudgins, SUA (2022);

- psiholog clinician in supervizare (2022 — prezent);

- psihoterapeut in formare in cadrul Asociatiei Romane de Psihodrama (2021 — prezent):
- manager de proiect, acreditat Ministerul Muncii si Ministerul Educatiei (2020);

- artist terapeut program arta sociala biografica (profesori Rinke Visser, Olanda si Josien Debrie,
Marea Britanie) (2016);

- curs intensiv de perfectionare de consilier dezvoltare personala (2016);

- curs de formare continua ,,Cand lumea se destrama: lucrul cu efectele traumei”, organizat de
Asociatia de terapie prin joc si dramaterapie si Colegiul psihologilor din Romania, (2016);



